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Dal medico estetico: acidi effetto

stretching per le rughe, mini lifting e raggi
di luce dalle performance schiarenti
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1. Versione speciale Becos Biodynamic Filler Plus Beauty Bag
contiene crema e concentrato antirughe e rimpolpante (87 €).

2, Peptidi antifatica Corpolibero Boto\ge Eye Lift ha un'azione
lifting sulle palpebre e attenua borse, gonfiori e occhiaie (60 C).

3. Intensivo Solo dieci ingredienti concentrati: Vichy Liftactiv
Specialist Peptide C, antiage e rimpolpante (30 ampolle a 60 C).

1. Liftante Simula Peffetto della tossina botulinica Ozoceutica
Neoskin Beauty Spa Nobotox Botox Like Miorelaxing Serum (66 €).
5. Iidizione limitata Vagheggi Phytocosmetici Purple Ice Crema
Viso Lifting fonde i benefici di una crema liftante con un elisir di
uva fatta ghiaccciare sulla vite, ricca di attivi nutrienti (100 €).

6. HNluminante I'sfolia, uniforma e affina la grana della pelle:
Chrissie Cosmetics Acido Glicolico 10% Peeling Complex (39.90 €).

24 _mc2 the best of beauty

DINAMISMO Lacido ialuronico in ambito
medico-estetico si & evoluto. «Viscoderm
Hydrabooster di Ibsa ha una struttura piti ela-
stica e leggera rispetto a quello usato per i filler
riempitivi tradizionali, per loro natura statici.
Percid ¢ adatto a trattare le rughe del movi-
mento su fronte, guance, contorno occhi e
labbra», spiega Valentina Finott, chirurgo pla-
stico Clinica Juneco Milano City Life. «Una
volta iniettato si espande, sottoponendo i tes-
suti a uno stretching che allunga e spiana i
solchi cutanei. In pili biorivitalizza I'epidermi-
de, aiutando la formazione di nuovo collage-
ne». La seduta dura 30-45 minuti e prevede
cicli di 2 incontri da ripetere ogni 6 mesi circa.
Costo: tra 250 e 350 euro.

ADDIO AL DOPPIO MENTO Se di natura
adiposa e genetica, resiste a diete ed esercizi.
Un’alternativa alla liposuzione sono le iniezio-
ni ad hoc con Belkyra di Allergan. «A base di
acido desossicolico, approvato dalla Food and
Drug Administration, riduce in modo perma-
nente il grasso sottomentoniero. Attiva anche
un processo di riparazione che “tira” la cute,
esercitando una sorta di lifting che distende le
aree svuotate», dice Marco lera, chirurgo pla-
stico, ricostruttivo ed estetico dell'Istituto Cli-
nico Brera di Milano. Costo: 850 euro circa.

LUCE ANTI-ROSSORI Venuzze rosse, loca-
lizzate o diffuse, associate a ipersensibilita cu-
tanea, affliggono sempre piti spesso il viso con
la pelle chiara, delle donne dai 30 anni in su.
Per attenuare la vasodilatazione, c’¢ la terapia
biofotonica che prevede “bagni” di luce led
blu che, a contatto con un gel-foto-converti-
tore distribuito sul volto, genera una fluore-
scenza che innesca una serie di reazioni cuta-
nee. «Blocca il moltiplicarsi dei vasi sanguigni
dilatati e stimola la formazione di fibre che
danno tono e compattezza», spiega Paul Nisti-
co, direttore della Scuola di Specializzazione
in Dermatologia Universita Magna Graecia di
Catanzaro. La seduta dura 9 minuti. Servono
8-12 incontri per ottenere risultati apprezzabili
e definitivi. Costo: da 150-200 euro a seduta.



